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INCREMENTOS EN TARIFAS Y SERVICIOS

Los aumentos 
desde abril 2024

CULTURA  > p. 10

GASTRONOMÍA  > p. 18

CULTURA  > p. 12

> El cuarto mes del año viene con nuevos 
ajustes, donde los incrementos en 
diversos rubros impactan directamente 
en la economía familiar • Uno por uno, los 
sectores donde habrá una corrección de 
tarifas. + Info pág. 6 a 8

Vuelve la feria de
las colectividades

Vecinos y actores por 
la emergencia cultural

Abierta la
inscripción 
para las 
orquestas 
y coros
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SALUD  | CONTUNÚA LA INVASIÓN DE MOSQUITOS

L
a característica principal del insecto 
transmisor de la enfermedad, es que 
presenta manchas blancas en el 
dorso y en las patas. La larva del 
mosquito se cría en el agua limpia 

estancada de nuestras casas y patios, así 
como en basurales, baldíos y cementerios. Por eso 
la medida más importante de prevención es la 
eliminación de todos los lugares que puedan servir 
de criaderos.

• ACCIONES DE PREVENCIÓN:

Eliminar objetos que no se usen y que 
puedan acumular agua como neumáticos, latas, 
tachos, etc. Sacar la basura en bolsas, sólo los días 
de recolección. Dar vuelta baldes, palanganas y 
botellas. Tapar tanques y recipientes que contienen 
el agua que utilizás. Desmalezar patios y jardines. 
Cambiar el agua de floreros y de bebederos de 
animales todos los días.

• CONSULTAR INMEDIATAMENTE 
AL MÉDICO ANTE LA APARICIÓN 
DE LOS SIGUIENTES SÍNTOMAS:

Fiebre alta repentina, sin problemas 
respiratorios. Dolor de cabeza, especialmente 
detrás de los ojos. Dolores musculares y 

Dengue: información 
y prevención
> El Dengue, 
el Zika y la 
Chikungunya se 
transmiten por 
la picadura del 
mosquito Aedes 
Aegypti

articulares. Cansancio intenso y decaimiento 
general. Erupciones rojizas en brazos y piernas. 
Náuseas y vómitos. Sangrado de nariz y 
encías. No tomar aspirinas, ni ibuprofeno, ni 
medicamento alguno sin consultar al médico.

• LA PREVENCIÓN ES
MUY IMPORTANTE:

Evitar en la medida de lo posible, exponerse 
al aire libre durante las primeras horas 
de la mañana y al atardecer, que es cuando 
mayor actividad tiene el mosquito. Utilizar 
repelentes sobre la piel expuesta y también 
sobre la ropa. Renovar su aplicación cada 3 
horas aproximadamente. En los niños pequeños 
aplicar repelentes sólo en la ropa y no sobre la 
piel. Programa de Control y Prevención del 
Dengue: Tel.: 4512-7034 Lunes a viernes de 8 
a 13 hs.

Vecinos y vecinas de San Martin, denuncian 
la falta de fumigación de parte del municipio, 
sienten que es muy poco el apoyo que se les brinda 
y se sienten a la deriva.
Silvia, de Villa Maipu, jubilada, dice que “Aca 

estamos a la buena de dios, no fumigan, solo nos 
dicen que nos cuidemos y ni repelente podemos 
comprar, es un desastre”.
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Todos los aumentos de 
abril 2024: agua, colegios, 
prepagas, gas y luz

E
ntre los anuncios, se sabe que este mes 
estará marcado por una fuerte suba 
en la cuota de medicina prepaga, 
además de los ajustes en servicios 
públicos y en los valores de las cuotas de 

los colegios privados.
Uno de los primeros aumentos fue el 

del combustible, lo que agregó presión adicional 
a los trabajadores cuyos aumentos salariales se ven 
frenados, mientras los costos de vida continúan en 
ascenso. Además, se “actualizaron” los valores 
en el transporte público y en el valor de 
los alquileres, lo que agregó más complejidad a la 
dificil situación económica.
El aumento constante en los precios de 

servicios básicos y otros aspectos de la vida 
cotidiana genera preocupación entre la población, 
especialmente en un contexto donde los ingresos 
no logran mantenerse al ritmo de la inflación. 
Este escenario pone a prueba la capacidad de 
afrontar los gastos diarios y afecta la calidad 

ACTUALIDAD |  INCREMENTO EN TARIFAS Y SERVICIOS

> El cuarto mes del año 
viene con nuevos ajustes, 
donde los incrementos 
en diversos rubros 
impactan directamente 
en la economía familiar. 
Uno por uno, los sectores 
donde habrá una 
corrección de tarifas.

de vida de millones de argentinos, quienes ven 
cómo cada día resulta más difícil llegar a fin de mes.

CUÁLES SON LOS 
AUMENTOS DE ABRIL 

■ Gas
El Gobierno decidió eliminar los subsidios 

en las facturas de gas, decisión que podría 
provocar incrementos en las boletas de hasta 
un 612%. Este es el caso de los usuarios no 
residenciales, que serán los más afectados por la 
quita del aporte estatal. En tanto que los hogares 
de altos ingresos tendrán un incremento del 
179%, de $33,09 a $92,33 por metro cúbico 
en Buenos Aires. En tanto que los hogares de 
ingresos bajos, verán un salto del 154%.
La medida refleja la escalada de precios en 

servicios básicos y es una consecuencia directa 

(continúa página 08)
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(viene de página 06)

Todos los aumentos de abril 2024 ...

de la política de desregulación 
económica implementada por el 
gobierno.

■ Agua
El agua podría subir un 

209% durante abril en el área 
metropolitana que controla Aysa, 
aunque la compleja ingeniería 
técnica para procesar la audiencia 
pública que se realizó esta semana 
podría correr la actualización para mayo.

■ Transporte público
Aunque los precios de los servicios en general no 

subirán, se establece un aumento en el área 
metropolitana para aquellos pasajeros sin 
tarjeta SUBE registrada.
Esto se traduce en un incremento del boleto 

mínimo de colectivo y tren, así como en los 
micros de corta distancia. Es así que desde el 1 de 
abril, el boleto mínimo de colectivo pasó a 
$429,30 para quienes no estén registrados. En 
el caso de viajes en tren, los usuarios que no 
hayan podido nominalizar su tarjeta SUBE, 
deberán abonar $260. 
La medida representa un golpe en los gastos de 

movilidad para aquellos que no cuentan con la 
tarjeta registrada, lo que afecta especialmente a 
los sectores más desfavorecidos económicamente. 
Este aumento en el transporte público agrava la 
situación de los ciudadanos, incrementando sus 
gastos diarios y afectando su calidad de vida.

■ Medicina prepaga
En el caso de la medicina prepaga registrará su 

cuarto aumento consecutivo, en este caso entre 
16 y 19%, según cada empresa. Esta suba se 
agrega a la de 40% en enero, 27% en febrero y 20% 
en marzo.

■ Colegios privados
El último día hábil de marzo, las 

autoridades firmaron las resoluciones que 
habilitan incrementos promedio del 9% 

en Ciudad y 4,7% en Provincia para los 
institutos de enseñanza privada subsidiados de esas 
jurisdicciones.

■ Salarios de empleadas domésticas
El personal doméstico tiene previsto en abril 

cobrar el incremento acordado para marzo, 
de un 15%, y que alcanza a quienes cobran 
mensualmente como a las que trabajan por hora. 
Este aumento en los salarios busca compensar el 
impacto de la inflación y garantizar condiciones 
laborales dignas para este sector.

■ Alquileres
Todos los alquileres de vivienda que se 

hayan iniciado entre julio de 2020 y el 17 
de octubre de 2023 y están regidos por la ley 
27.551, tienen un único ajuste anual determinado 
por un índice oficial. Si el contrato se firmó en el 
mes de abril, corresponde aplicarle el ajuste, que 
será de 197,7%.

■ Peajes
Los primeros días del mes, los peajes de rutas 

nacionales y algunos accesos a la Ciudad 
de Buenos Aires aumentaron un 200%. Con 
la actualización, la tarifa mínima en hora pico 
sale $900 para el caso de autos.

■ Luz
En el caso de la electricidad, el Gobierno autorizó 

subas para el Área Metropolitana de Buenos 
Aires que oscilan entre el 120% y el 300%. 
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CULTURA  |  VECINOS Y ACTORES POR LA EMERGENCIA CULTURAL

Moreira y Saintout 
protagonizaron un encuentro 
cultural en Parque Yrigoyen

E
l encuentro se llamó ‘Mate 
Compañero’ y reunió a vecinos y 
actores locales que sienten la emergencia 
cultural. Del mismo participaron 
también, la Concejala de Unión Por 

La Patria, Nancy Cappelloni; la Secretaria 
de Mujeres Géneros y Diversidad de San 
Martín, Marcela Ferri; y estuvo organizado por 
Felisa Miceli.
“Tenemos que seguir pensando estrategias 

conjuntas frente a un gobierno que ataca nuestra 
cultura, las políticas contra las desigualdades de 
género y los sectores más vulnerables”, dijo en el 
encuentro el Intendente Fernando Moreira.

Por su parte, Saintout escribió en redes sociales: 
“Participamos de un encuentro con hombres 
y mujeres de San Martín preocupados por la 
situación de sus barrios y de sus vecinos. Gracias 
Felisa por la invitación a pensar el futuro del 
movimiento nacional y popular”.
Por otro lado, Nancy Cappelloni aseguró: 

“Necesitamos nuevas herramientas que nos 
permitan defender nuestra cultura y nuestros 
valores frente a la ofensiva del gobierno”.
El Intendente de San Martín acompañó a la 

directora provincial de cultura en una charla con 
actores culturales locales. También estuvieron 
Nancy Cappelloni y Marcela Ferri.

> El Intendente de General San Martín, Fernando Moreira, y la 
Directora del Instituto de Cultura de la Provincia de Buenos 
Aires, Florencia Saintout, protagonizaron un encuentro cultural 
en el sum del renovado Parque Yrigoyen.
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Club Atlético Central Argentino
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CULTURA  |  GRATUITA PARA CHICOC ENTRE 6 Y 18 AÑOS

Inscripción abierta para las 
orquestas y coros en San Martín

C
hicos y chicas de entre 6 y 18 años 
podrán anotarse gratuitamente para 
aprender a tocar un instrumento.
En las últimas horas abrió la 

inscripción para que chicos de entre 
6 y 18 años de San Martín puedan 
aprender a tocar un instrumento y 
así formar parte de las orquestas y 
coros juveniles e infantiles.
Quienes se anoten tendrán 

la posibilidad de participar en 
clases gratuitas de violín, viola, 
violoncello, contrabajo, flauta 
traversa, clarinete, trompeta, trombón y percusión. 
La inscripción debe tramitarse en la página web de 
la Municipalidad de San Martín (ingresar acá).

Las sedes donde funcionarán las clases serán 
las siguientes: Casa Mercado (1° Junta 5935, 
Billinghurst); Auditorio Hugo del Carril (Sáenz 
Peña 4151, José León Suárez); Escuela Primaria 
39 (Sáenz Peña 2953, San Andres); y Parroquia 

Sagrado Corazón (América 4599, 
Villa Ballester).
“Sumate a nuestro programa 

destinado a chicos y chicas de 
6 a 18 años para iniciarte en la 
música con diferentes tipos de 
instrumentos de viento, cuerdas 
y percusión. Con cinco sedes 

distribuidas en la ciudad, buscamos fomentar el 
aprendizaje colectivo musical y creativo”, invitaron 
desde la comuna.
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SALUD |  PARA TENER EN CUENTA

E
n el humo de tabaco hay más de 4000 
productos químicos conocidos (cadmio, 
plutonio, DDT, arsénico y muchos más), de 
los cuales por lo menos 250 son nocivos y 

unos 50 son cancerígenos.
En un espacio cerrado, quedamos expuestos/as al 

humo ambiental de tabaco y sus efectos perjudiciales 
para la salud, especialmente los niños/as.
Cuando se fuma en un ambiente cerrado las 

sustancias del humo ambiental de tabaco quedan 
en suspensión y permanecen por muchas horas e 
incluso días o semanas. Ventilar abriendo puertas 
y ventanas no es suficiente. Se necesitaría la 
potencia de un huracán para removerlas, por lo que 
tampoco sirven los extractores de aire. Al ventilar 
el humo y el olor se van pero las sustancias quedan 
en suspensión, pegadas a cortinados, muebles, 
alfombras, la ropa y el cabello.
Muchas personas aprovechan a fumar cuando los/

as niños/as no están en casa pensando que de esa 
manera los protegen, pero es importante que sepan 

El riesgo de ser fumador pasivo
> Desde hace más de 50 años 
se sabe que el tabaquismo es 
perjudicial para el fumador, pero 
recién hace 25 se comenzó a 
alertar sobre el riesgo que implica 
el humo ambiental de tabaco 
para los no fumadores.

que el riesgo está presente. La única alternativa es 
hacerlo fuera de los ambientes cerrados, es decir, 
patio, terraza o balcón, ya que se sabe que fumar en 
la cocina o el lavadero no los protege del daño.
El tabaquismo pasivo es causa de graves 

enfermedades cardiovasculares y respiratorias, entre 
ellas la cardiopatía coronaria, el cáncer de pulmón 
y el síndrome de muerte súbita en el lactante. Los 
efectos inmediatos incluyen irritación de los ojos, la 
nariz, la garganta y los pulmones. También dolor de 
cabeza, náuseas y mareos.
Los entornos totalmente exentos de humo de 

tabaco ofrecen la única protección eficaz.

BENEFICIOS DE AMBIENTES 100%  
LIBRES DE HUMO DE TABACO

• Protegen a fumadores/as
• Ayudan a dejar de fumar.
• Disminuyen en un 30% el consumo de tabaco.
• Disminuyen la exposición a sustancias tóxicas.
• Protegen a no fumadores/as
• Disminuyen la exposición a sustancias tóxicas.
• Protegen a niños/as y adolescentes
• Protegen a niños/as del Humo Ambiental 

de Tabaco, que NO tiene un nivel seguro de 
exposición.

• Disminuyen las enfermedades, y por lo tanto 
las consultas al médico/a.

• Desnormalizan la conducta de fumar (ya no se 
percibe como normal que una persona fume).

• Previene el inicio de consumo.
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CONMEMORACIÓN  | DIA DEL VETERANO Y CAÍDOS EN MALVINAS

“En San Martín no 
admiramos a Thatcher”

F
ernando Moreira, Intendente de San 
Martín, protagonizó tres actos municipales 
por los 42 años del inicio de la Guerra de 
Malvinas. El primero fue la tradicional 

vigilia del lunes 1 de abril hasta las 00:00 del 
2 de abril. En segunda instancia, dejó flores en 
el monumento que se encuentra en la Plaza 
Central de la Municipalidad y brindó unas 
palabras. Por último, protagonizó un tercer acto a 
la tarde en Malaver.
En el acto del martes a las 11:30 de la mañana, 

el Intendente Fernando Moreira se encargó 
de dejar bien en claro su postura sobre 
Malvinas, diferenciándose del Presidente Javier 
Milei y de la Canciller Diana Mondino, quienes 
hablan constantemente de la autodeterminación de 
los habitantes de las Islas.

“A 42 años de la Guerra de Malvinas, junto 
a Veteranos y familiares compartimos un acto para 
reafirmar que no vamos a abandonar esta causa que 
une a la Argentina», indicó en primera instancia el 
Jefe Comunal.
En esa línea, siguió: “En San Martín no 

admiramos a Thatcher, sino a los Héroes que 
lucharon por recuperar la soberanía sobre las 
Islas”. “Es grave que el gobierno plantee subordinar 
la soberanía a la autodeterminación de los 
isleños. Eso es entregar las Islas a manos inglesas”, 
dijo Moreira en otro párrafo de su discurso.
Así, concluyó: “Eso nos obliga a estar más juntos 

que nunca, más comprometidos con esta causa 
que es muy importante para todas y todos los 
argentinos”.
Fuente: La noticia web.

> El Intendente Fernando 
Moreira protagonizó tres actos 
por el 2 de Abril y en todos 
respaldó a los Veteranos de 
Malvinas, diferenciándose del 
discurso de Javier Milei.
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Horario > Miércoles a 
lunesde 20.30 a 23.30 hs.
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GASTRONOMÍA  |  CON COMIDAS DEL MUNDO Y SHOWS EN VIVO

Vuelve la feria de
las colectividades

E
l encuentro gastronómico se realizará 
El próximo 19 de abril, con entrada 
gratuita. Regresa a la región uno 
de los eventos gastronómicos más 
reconocidos y concurridos: la feria 

de las colectividades Sabores del Mundo. 
Será su primera edición del año y junto con las 
propuestas de comidas del mundo habrá música 
en vivo y actividades para chicos, para vecinos/
as y visitantes que se acerquen a la localidad de 
Villa Ballester, en San Martín. La entrada es 
libre y gratuita.
Del viernes 19 al domingo 21 de abril, se 

podrán recorrer los tradicionales stands, que 
tendrán una oferta variada e internacional. Platos 
de Perú, Colombia, México, China, Brasil, 
España, entre otros países, como así también de 

diferentes regiones de la Argentina, serán parte 
del recorrido. Por otro lado, habrá una feria de 
emprendedores y artesanos locales.
En cuanto a lo artístico, la feria tendrá sus 

típicos shows, kermesse y juegos para toda la 
familia.
La cita es en la Plaza Mitre, ubicada en 

Lacroze y Cabral. El horario será de 10.30 a 
23 horas. En caso de lluvia, se suspende.
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